
つながるカフェつながるカフェ

認定NPO法人陽だまり　
『陽だまりクラブ』
082-430-7007

10:00〜18:00（月祝除く)

東広島市ファミリー・
サポート・センター
082-493-6072

10：00〜17：00(日祝除く)

参加無料
出⼊り⾃由！

参加無料
出⼊り⾃由！

活動中の

ボランテ
ィアさん

の

リアルな
お話しが

聞けるよ
！

これならできそう！

どのボランティアが

自分に合っているかが

わかりました！

子育て中でも何かできる
ことがあるかも！と思っ
て参加しました

ゆめタウン東広島４F
フードコート内特設コーナー
東広島市⻄条⼟与丸１丁⽬５−７

お問い合わせ：082-430-7007（funfan陽だまり）

里親支援センターからふる
082ー261ー1356
9：00〜18：00

参加者の声

ファミサポ

ほっと⼀息
カフェ
コーナー

わくわく！
キッズ
コーナー

2025.9.27�(⼟) 1部10:00-12:00

陽だまりクラブ
⾥親サークルNanjaMonja
（なんじゃもんじゃ）

⾥親⽀援センターからふる

⾚ちゃんから⾼齢者まで、みんなが暮らしやすいお⼿伝いを

⼀緒にしてくれるサポーターを募集中！

この機会に「有償ボランティア」について深掘りしませんか？

陽だまりクラブは会員制のたすけ合い
活動です。

主なお手伝いは、家事のお手伝い、外
出のお手伝い、草取り、大掃除、話相
手、子守りなど。
コーディネーターがお手伝いを希望し
ている方の内容を聞き取り、条件に合
った活動者とマッチングします。

自分のできる時間、自分の得意な内容
で活動できます。

小6までのこどもの

見守りや送迎をお手伝い

サポートを必要とする会員と
サポートしたい会員をつなぎます
20〜70代の方が活躍中

たとえば、
・見守り（自宅・支援センター）
・送迎（習い事・いきいき・
　保育所など）
・付き添い（通院・健診など）

様々な理由で親と離れた子どもを、「ずっ

と」「ときどき」自宅に迎え入れて育てる

のが「里親」。

一般家庭のお子さんを１週間程度宿泊付き

でお預かりする活動もあります。

数日だけの「里親」からなら力になれるか

もという方、話を聞きにきてみませんか。

学⽣さんも⼦育て中の⽅もぜひご参加ください！

2部13:00-15:00

バルーンのプレゼントもあるよ！

お茶を飲みながら
気軽におしゃべり♪


